
平成２２年５月１０日 

 

平成２２年度高付加価値自転車利用普及活動 

メンテナンスブースメカニック派遣（BICYCLE RIDE IN TOKYO2010） 

 

 

 平成２２年４月１８日（日）、東京都港区のプルデンシャルタワー前（スタート/ゴール地点）にて開

催された「BICYCLE RIDE IN TOKYO2010」にメンテナンスブースを設営し、第３回修了検定合格者の久

保田正勝氏（東京・トレックストア六本木）をメンテナンスブースメカニックとして派遣した。 

 このイベントは競技大会ではなく、都内を各自のペースで走るサイクリングイベントであることから、

子供から高齢者まで幅広い層の参加者があり、持ち込まれる自転車もスポーツバイクだけでなく軽快車、

子供車と様々な自転車が見られた。普段自転車のメンテナンスに関心のない参加者が多く見られ、スタ

ート前に慌ててブースで空気を入れる姿が目立った。また適正な乗車ポジションが出ていない参加者に

対してメカニックが指導をする場面もあり、格段に走りやすくなった乗り心地に驚いていた。 

 参加者全員がスタートした後は、自動車に整備機材を搭載してイベントコースを走行し、途中で整備

を必要とする参加者に対して整備を実施すべくコースを巡回するも、目立ったトラブルは見られなかっ

た。 

 次回は８月１日（日）北海道名寄市のサンピラーパーク（スタート/ゴール地点）にて開催される「全

道サイクリング名寄大会」に第２回修了検定合格者の和田真宏氏（北海道・和田サイクルスポーツ）を

大会メカニックとして派遣予定である。 

【整備内容】 

空気入れ 16 件 シート高調整 1 件 

空気入れ方指導 1 件 クリート位置調整 1 件 

前後輪パンク修理（チューブ有償交換） 1 件 チェーンリング修正 1 件 

後輪パンク修理（チューブ有償交換） 2 件 リアエンド修正 1 件 

前輪パンク修理（チューブ持込み） 1 件 前後変速機調整 2 件 

ペダル調整 1 件 チェーンオイル塗布 1 件 

バンドブレーキ調整 1 件 工具貸出 1 件 

Ｖブレーキ調整 2 件 合    計 33 件

【実施写真】 

  

本事業は競輪の補助金を受けて実施しました。 

http://ringring-keirin.jp 


